
 

BÉNIN 

BéninBénin  
Aller plus loin...Aller plus loin...  
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Filmographie 
 
Pour adultes 
 
Au sein du paysan cinématographique 
africain, le Bénin commence à s’impo-
ser petit à petit.  
Nous vous conseillons ces deux films récents : 
 

���� AFRICA PARADIS   
de Sylvestre AMOUSSO.  
Durée 1H26 - 35mm - Sortie 2006. Bénin. 
 

Dans un futur imaginaire, l’Afrique est en-
trée dans une ère de grande prospérité, 
tandis que l’Europe a sombré dans la misère 
et le sous - développement. 
Olivier, ingénieur et Pauline, institutrice de 
nationalité française, n’arrivent plus à vivre 
décemment dans leur pays (la France) et 
décident d’immigrer aux  Etats-Unis d’Afri-
que. N’ayant pas réussi à obtenir de visas 
d’entrée, le couple fait appel aux services 
d’un passeur clandestin. Leur vie va bascu-
ler. A peine arrivés, ils sont arrêtés par la 
police des frontières et incarcérés dans une 
résidence de transit, en attendant d’être 
renvoyés en France. Olivier parvient seul à 
s’échapper. Ils découvriront la dure réalité 
de l’immigration : de la situation de sans-
papiers aux difficultés pour trouver un em-
ploi décent, sous oublier l’utilisation politi-
que qui est faite de leur existence.  
 

Pour toute information sur le 
film : contact@africaparadis.com 
Pour vous procurer ce film : Métis 7ème Art Pro-
duction Distribution : 325 bd de la Boissière 
93110 ROSNY sous BOIS 
Email : metprod@free.fr 
TEL/FAX : 01.48.94.86.26 

���� LA PORTE DU NON RETOUR  
de Gilbert RENAUD.   
Durée 58 min - Sortie 2007 - Guadeloupe/
Métropole/Bénin 

 
La traite négrière a marqué les consciences 
et établi des tabous qui ont pour consé-
quences des difficultés relationnelles entre 
les communautés africaines, guadeloupéen-
nes et de France métropolitaine. 
 
Pour vous procurer ce film : 
www.cine3mondes.com  - prix individu : 20€, 
institution : 40€. 
 

Nous vous proposons les réalisations 
franco-béninoises de Jean Odoutan. 
Jean ODOUTAN : né en 1965 au Bénin, il 
vit en région parisienne depuis 1980. Il est 
auteur, compositeur, réalisateur, produc-
teur, comédien... Ses films se diffusent en 
Afrique et au Bénin, avant d’être projetés 
en France et en Europe.  
 
 
���� MAMA ALOKO  
de Jean ODOUTAN  
Durée 1h30 - 35mm Sortie 2002, 3ème réalisation 
de J.Odoutan.  

 
Paris. Quartier de Belleville. Rue Sainte-
Marthe. Un restaurant africain. On y vend 
des alokos, des bananes frites. Une matro-
ne tient ce restaurant, c’est MAMA ALOKO. 
Elle doit trouver mille francs pour acheter 
un nouveau frigo et éviter la fermeture défi-
nitive de son restaurant mal famé où Paris 
vient trouver un brin d’amour et de chaleur 
humaine.  
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���� BARBECUE – PEJO  
de Jean ODOUTAN  
(coproduit avec Tabou-Tabac Films, Bénin) - 
2000 - Sortie dans de nombreux pays d'Afrique 
en 2000-2001 - C’est le premier film réalisé par 
J. Odoutan. Durée 1h26 - 35mm  
 
Un pauvre cultivateur de maïs béninois veut 
rompre avec la misère noire. Il s'improvise 
taxi-brousse man en achetant une Peugeot  
504 brinquebalante. Le moteur de la guim-
barde lâche. Il s'en sert comme moulin à 
farine, devient un piètre meunier. Le moulin 
rend l'âme. L'homme est à l'agonie. Sa fem-
me se trouve contrainte de se prostituer 
dans des champs de maïs pour subvenir aux 
besoins de leurs deux filles affligées d'une 
malformation congénitale. Mais l'homme, 
rusé et philosophe, se sert du bloc moteur 
comme barbecue pour vendre du maïs grillé 
sur le trottoir. La richesse est en ligne de 
mire… 
 
Pour vous procurer ces films : 
http://www.45rdlc.com  
45 rdlc est une société de production et distri-
bution de films créée en 1997 par Jean Odoutan. 
Vous y trouverez ses productions qui sont distri-
buées au Bénin (par la société Tabou-Tabac 
Films, partenaire de 45 rdlc, cette société est 
l'unique société de production et de distribution 
de films du Bénin). 
Vous souhaitez programmer un film de 
J .Otoudan (45 rdlc) 
Réservation copies : tél : 01 47 92 88 82 - 
email : quintessence@45rdlc.com  
Stock film (et film annonce) : PARIDIS 136 rue 
C h a m p i o n n e t  7 5 0 1 8  P a r i s 
Tél : 01 42 55 15 57 - Fax : 01 42 64 46 44 
 

Pour une projection « enfants », 
nous vous conseillons le désormais 
classique :  
 

���� KIRIKOU ET LA SORCIÈRE  
de M. Ocelot.  
Dessin animé de 70 min. 1999. Le minuscule 
Kirikou vient au monde dans un village d’A-
frique sur leqeul une sorcière, Karaba, a je-
té un terrible sort. Mais Kirikou est vaillant 
et va délivrer son village…  
(disponible à la FNAC à 20€) 
 

Musique traditionnelle 
du Bénin  
 

Ecouter !  
 

� � � � Rythmes et chants Vodun 
Musique du Bénin Gallo - prix FNAC : 17 € 
 

� � � � Bénin  
Vol. 10. Compilation musique béninoise 
1999 - prix : 14 € 
 
� � � � Musique du Nord du Bénin  
Vol. 36 - 2004 - prix : 14 € 
 

Autres  
 
� � � � Sonorama/Musiques  
du Sud Bénin.  
DVD Rom.   
Documentaire interactif sur les musiques et 
les danses béninoises. Au sud du Bénin, 
musiques et danses sont omniprésentes et 
accompagnent tous les évènements de la 
vie sociale. Il y eut un temps où elles 
étaient sacrées, réservées aux cours royales 
et aux couvents vodous. Aujourd’hui, les 
«musiques et danses traditionnelles», telles 
qu’elles sont communément nommées, sont 
bien vivantes. C’est un documentaire inte-
ractif qui propose de parcourir une petite 
région où se côtoient plusieurs dizaines de 
cultures différentes avec chacune sa langue, 
ses rythmes et ses mouvements. 
 
Possibilité d’acheter le DVD Rom en ligne :http://

www.cosmonote.net/sdb.htm  40€. Ou d’écouter 
des extraits (MP3) 

 
 

Lectures 
 

> ENFANTS  
 
� � � � Contes du Bénin  
de Dominique Aguessy. Maisonneuve et La-

rose. 2004. 14,25 € prix Fnac.  
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� � � � La femme panthère et autres 
contes du Bénin  
de Israël Mensah, Féliciano Gomez, Etienne 
Lorraine, Folio Junior. 2005. 4,80€ prix Fnac 
 

� � � � Contes et légendes du Bénin  
de Israël Mensah, Joëlle Bernardin, Anne-
Sophie Muller et Jules Zannou, Karthala, 
2005. 15€ prix Amazon 
 
� � � � La maison aux sept portes et 
contes du Bénin.  
de Dominique Aguessy. 10,17 € Prix Fnac.  
Ces contes du Bénin, fondés sur la recon-
naissance de l'alliance de l'homme avec les 
forces de la nature,symbolisent encore un 
des ressorts de la vie sociale au Bénin. 
 

> ADULTES  
 
� � � � Contes du pays Tammari (Bénin)  
de Sylvain Prudhomme. Editions Karthala, 
2003. 14,25 € FNAC. 
Les quarante-huit contes de ce recueil vien-
nent tous de l'Atakora, une région monta-
gneuse du nord-ouest du Bénin. Ils ont été 
regroupés en trois parties. Les " contes de 
l'origine ", merveilleux, fantaisistes ; Les " 
leçons de choses " nous parlent de la vie 
quotidienne et des conflits entre les hom-
mes. Le " cycle du lièvre ".  
 

� � � � L'homme dit fou ou la mauvaise 
foi des hommes 
de Florent Couao-Zotti ; Editions du Serpent 
à Plume. 
12,90 € Fnac. 
Enseignant à Cotonou (Bénin), Florent 
Couao-Zotti a réuni dans ce recueil dix nou-
velles qui traitent de la vie des petites gens 
de la rue, avec un style entre surnaturel et 
réalisme. Dans la nouvelle qui donne son 
titre à l'ouvrage, un fou, économiste au 
chômage, élève la fille d'une mendiante, 
tentant de la protéger de la "mauvaise foi 
des hommes". Dans les autres nouvelles, 
les personnages tuent pour de la drogue ou 
font l'amour avec des cadavres. D'une 
beauté violente, les textes de Couao-Zotti 
s'attachent aux êtres à la dérive. (Le Mon-
de, 16/02/2001). 

Sites internet 
 

> Chiffres, société, presse 

 
� www.benintourisme.com 
Site officiel du tourisme au Bénin : culture, 
arts, sites à découvrir… 
 
� www.ambassade-benin.org 
L’ambassade du Bénin en France. 
 
� www.afrikinfo.com/ 
Constitutions du Bénin, Carte administrati-
ve, Institutions, lois… 
 
� http://fr.allafrica.com/benin/  
Toute l’actualité de l’Afrique. Sélection pays. 
Articles, liens, politique 
 
� www.afrik.com/benin  
Journal quotidien d’information sur le conti-
nent africain et sur le Bénin.  
 
� www.africatime.com/Benin/index.asp  
Les articles de la presse panafricaine et in-
ternationale sur le Bénin, section presse in-
ternationale. Politique.  
 
 

> Education, enfance  
 
� http://portal.unesco.org/ : Portail de 

l'Unesco (rubrique Afrique puis rubrique Bé-
nin) 
 
� www.unicef.org/french/infobycountry/
benin.html 
Actualités contexte et statistiques sur le Bé-
nin. 
 
 

> Autres  
 
� http://www.chateaudebrou.com/benin/ 
Site personnel, récit de voyage en 4x4 de 
Paris en Afrique de l’Ouest dont le Bénin : 
un carnet de voyages avec de magnifiques 
photos. 
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